
-

06 / JAN

13 / JAN

20 / JAN

27 / JAN

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

-

07 / JAN

14 / JAN

21 / JAN

28 / JAN

01 / JAN

08/ JAN

15 / JAN

22 / JAN

29 / JAN

02 / JAN

09 / JAN

16 / JAN

23 / JAN

30 / JAN

03 / JAN

10 / JAN

17 / JAN

24 / JAN

31/ JAN

CRONOGRAMA 
DE TREINAMENTOS

FERIADO

FERIADO

FERIADO

NR 20 - BÁSICO PRESENCIAL 
TEORIA E PRÁTICO (6H) 

8h às 15h e NR 20 RECICLAGEM 
8h às  12h - Marcone

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online 

8h às 17h - Deyvid

NR 33 - RECICLAGEM 
8h às 17h 

Deyvid

INTRODUTORIO 
online/presencial 
8h às 12h - Deyvid

INTRODUTORIO 
online/presencial 
8h às 12h - Deyvid

Ambientação Empregados 
Usiminas Presencial 

8h às 17h - Deyvid

Ambientação Empregados 
 Presencial 

8h às 17h - Deyvid

Ambientação Empregados 
Usiminas Presencial 

8h às 17h - Deyvid

Ambientação Empregados 
Usiminas Presencial 

8h às 17h - Deyvid

INTRODUTORIO 
online/presencial 
8h às 12h - Deyvid

INTRODUTORIO 
online/presencial 
8h às 12h - Deyvid

Ambientação Empregados 
Usiminas Presencial 

8h às 17h - Deyvid

Ambientação Empregados 
Usiminas Presencial 

8h às 17h - Deyvid

Ambientação Empregados 
Usiminas Presencial 

8h às 17h - Deyvid

Ambientação Empregados 
Usiminas Presencial 

8h às 17h - Deyvid

NR 20 CLASSE II 
INTERMEDIÁRIO/ESPECÍFICO/ 

AVANÇADO I 1º DIA PRESENCIAL 
8h às 17h - Marcone

NR 33 - VIGIAS E 
TRABALHADORES AUTORIZADOS 

1º DIA PRESENCIAL 
8h às 17h - Deyvid

NR 20 CLASSE II 
INTERMEDIÁRIO/ESPECÍFICO/ 

AVANÇADO I 1º DIA PRESENCIAL 
8h às 17h - Marcone

NR 33 - VIGIAS E 
TRABALHADORES AUTORIZADOS 

1º DIA PRESENCIAL 
8h às 17h - Deyvid

NR 20 CLASSE II 
INTERMEDIÁRIO/ESPECÍFICO/ 

AVANÇADO I 2º DIA PRESENCIAL 
8h às 17h - Marcone

NR 33 - VIGIAS E 
TRABALHADORES AUTORIZADOS 

2º DIA PRESENCIAL 
8h às 17h - Deyvid

NR 20 CLASSE II 
/ ESPECÍFICO/ AVANÇADO I 

2º DIA PRESENCIAL
8h às 17h - Marcone

NR 33 - VIGIAS E 
TRABALHADORES AUTORIZADOS 

2º DIA PRESENCIAL
8h às 17h - Deyvid

INTRODUTORIO 
online/presencial 

8h às 12h - Sangela

VALIDAÇÃO 
13h às 17h 

Deyvid

VALIDAÇÃO 
13h às 17h 

Deyvid

PPEOB 
Online 15h30 às 16h30 

Marcone

PPEOB 
Online 15h30 às 16h30 

Marcone

INTRODUTORIO 
online/presencial 
8h às 12h - Deyvid

INTRODUTORIO 
online/presencial 
8h às 12h - Deyvid

INTRODUTORIO 
online/presencial 

08h às 12h - Deyvid

INTRODUTORIO 
online/presencial 
8h às 12h - Deyvid

VALIDAÇÃO 
13h às 17h 

Deyvid

VALIDAÇÃO 
13h às 17h 

Deyvid

PRATICAS SEGURAS 
DE PONTE ROLANTE 
08h às 12h - Marcone

BRIGADA DE INCÊNDIO 
Presencial 8h às17h 

Marcone

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / 

online 8h às 17h - Marcone

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online 

8h às 12h - Marcone

NR35 
Trabalho em Altura Presencial 

8h às 17h - Marcone

NR 20 - BÁSICO PRESENCIAL 
TEORIA E PRÁTICO (6H) 

8h às 15h e NR 20 
RECICLAGEM 8h às 12h

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online 

8h às 17h - Marcone

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online 

8h às 17h - Marcone

ADM 
13h às 17h 
MARCONE

NR 20 - BÁSICO PRESENCIAL 
TEORIA E PRÁTICO (6H) 8h às 15h 
E NR 20 RECICLAGEM 8h às 12h 
MEDIÇÃO 15h às 17h - Marcone

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online 

8h às 17h - Marcone

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online

 8h às 17h - Marcone

O cancelamento do treinamento deve ser solicitado com antecedência mínima de 24 horas, 
de segunda a sexta-feira, das 7h30 às 17h, pelo e-mail vita.treinamentos@fsfx.com.br. 
Caso a solicitação não seja feita dentro do prazo estabelecido, o atendimento será cobrado automaticamente.

Centro de Treinamentos VITA: Rua Gaspar de Lemos, Nº 151 - Bom Retiro - Ipatinga/MG
Telefone: (31) 3829-9936 - Opção 04

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online 

8h às 17h - Marcone

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online 

8h às 12h - Marcone

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online 

8h às 17h - Deyvid

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online 

8h às 17h - Marcone

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online 

8h às 17h - Marcone

Ambientação Contratadas 
Usiminas presencial / online 

8h às 17h - Marcone

NR 33 - RECICLAGEM 
8h às 17h 

Deyvid

NR35 - Trabalho em Altura 
Presencial 8h às 17h 

Marcone

NR 33 - RECICLAGEM 
8h às 17h 

NR35 - Trabalho em Altura 
Presencial 

8h às 17h - Marcone

JANEIRO
2025


